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10 Dae van dag-en-nag Gebed 
 
Donderdag 13 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 1 

HERLEEF 

Ons Vader wat in die hemel is ... 
• Bid tot God om Sy mense as een familie voor Hom te laat herleef en te verenig. 

• Bid dat eiesinnige Christene berou sal hê en sal terugkeer na God die Vader, en sal leer om Hom te 
gehoorsaam en te vertrou. 

• Bid vir nuwe bewegings van gebed wat volhardend die troon van genade sal opsoek.  
(Transformation Africa. Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Vrydag 14 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 2 

OPENBAAR 
... heilig U Naam 
• Bid dat die waarheid van God se karakter grootgemaak en geëer sal word. 

• Bid dat God Hom sal bekend maak as die ware God teenoor valse gode en om elke leuen wat oor Hom 
gesê word, aan die lig te bring. 

• Bid dat die Woord van God in elke nasie en plek op die aarde verkondig sal word. 

• Bid dat die Skrifte in alle tale vertaal en beskikbaar gemaak sal word. 

 
'n oproep OM TERUG TE DRAAI 
Maar nou sê die Here: Kom met julle hele hart terug na My toe, vas, huil en treur! (Joël 2:12).  

Lees Joel 2:12-14 hardop. Dink aan hoe hierdie uur net so 'n kritieke oomblik kan wees as in Joël se tyd, 'n 
"maar nou"-oomblik. Om verskeie redes het baie van God se mense van Hom weggedryf. Maar nou roep Hy ons 
om met ons hele hart na Hom terug te kom. Om terug te keer na God behels meer as om terug te gaan kerk toe 
en weg te draai van die sonde af; dit beteken om ons volle aandag aan God te gee, om met vertroue in Sy 
wonderbaarlike liefde naby aan Hom te kom. As ons na Hom terugkom, wil Hy ook na ons toe kom. Sy magtige 
liefde red ons nie net van ons sonde nie, maar gee ons ook Sy seën en bemagtig ons om Hom in oorvloedige 
dankbaarheid te aanbid. (Transformation Africa. Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of 
faks: 086 675 8584 / 021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: 
info@globaldayofprayer.com). 
 

Saterdag 15 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 3 

HEERS 
... Laat U koninkryk kom ... 
• Bid dat baie deur die krag van die evangelie getrek sal word om hulle lewens aan Jesus Christus te gee, 

om Hom lief te hê en om Hom as Koning te volg. 

• Bid dat Christus se volgelinge in die volheid van God se Gees sal wandel sodat hulle na die beeld van 
Christus kan leef. 

• Bid dat die Heerskappy van Christus ons stede en gemeenskappe as geheel sal beïnvloed. 
(Transformation Africa. Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
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Sondag 16 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 4 

VERANDER 
... en laat U wil geskied, op die aarde net soos in die hemel ... 
• Bid dat God se kinders die invloed en seën van Christus na alle fasette van besigheid, kuns, onderwys en 

regering sal bring op maniere wat blywende transformasie sal meebring. 

• Bid dat die Here se wysheid oor ons regeringsleiers sal kom om veranderings aan te bring wat reg en 
geregtigheid sal bevorder. 

• Bid dat die geregtigheid, vrede en blydskap van Christus se koninkryk deur die krag van die Heilige Gees 'n 
werklikheid sal word. 

 
'n oproep om BYMEKAAR TE KOM 
Roep die volk op... en hulle moet sê: "Betoon medelye met u volk, Here ..." Waarom moet daar onder die volke gevra word: 'Waar is 

Israel se God?'" (Joël 2:16-17).  

Lees Joël 2:15-17. Om as 'n volk berou te toon, moet ons saam voor God kom. Hy wil ons as 'n volk ontmoet. 
Dit is waarom Hy ons beveel om ons normale roetine te verbreek sodat ons in groot en klein groepe voor Hom 
kan verskyn. Dit is 'n tyd om die daaglikse gewoontes te onderbreek, om te vas van ons normale dieet, selfs 
om van ons bekende aanbiddingsgewoontes weg te beweeg en op spesiale maniere byeen te kom. Waarom 
hierdie dringendheid? Omdat iets groots vir God se heerlikheid op die spel is. Laat ons ons harte toelaat om te 
rou oor wat ons, as God se mense, gedoen het om Sy naam in oneer te bring. Vir die wêreld wat toekyk, kan 
dit lyk asof ons nie 'n God het nie. Dink 'n bietjie aan dinge wat die Here se hart bedroef, en bid dat ons sal 
verander om sodoende die eer aan Hom te bring wat Hom toekom. (Transformation Africa, Posbus 3856, 
Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 021 856 1174. Webruimte: 
http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Maandag 17 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 5 

VOORSIEN  
... Gee ons vandag ons daaglikse brood ... 
• Bid vir die basiese behoeftes van kos, water en gesondheidsorg vir armes, siekes, vlugtelinge en kinders. 

• Bid dat God se mense, met die hulp van Sy Gees, agente van genesing en verandering sal wees wat die 
oorvloed, geregtigheid en vrede wat God verlang, sal voortbring. 

• Bid dat God se mense die armoede-kringloop in hulle gemeenskappe sal verbreek, om daarmee God se 
belofte van seën onder alle nasies te vervul. 

• Bid dat Christene met deernis en volharding sal optree om siektes uit te wis en om diensbaar te wees 
tydens epidemies soos MIV/VIGS.  

(Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Dinsdag 18 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 6 

VERGEWE 

 ...Vergewe ons sondes ... 
• Bid dat die Gees van God in die harte van mans en vroue sal werk sodat hulle kan sien hoe bedroef God 

is en hoe hulle lewens deur sonde verwoes word. 

• Bid dat die Gees van God mense sal bemagtig om hulle sonde te laat vaar en die genade te ontvang om 
hulle verbintenis met die magte van die duisternis af te sweer.  

• Bid vir die erkenning van en berou oor sondes wat tot oorlog, armoede en ongeregtigheid aanleiding gee. 
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'n oproep tot HOOP 

Die Here het vir sy land opgekom, Hy het medelye betoon met sy volk ...Jy moenie bang wees nie … jy moet bly wees en juig ... want 

die Here het 'n wonder gedoen … (Joël 2:18, 21).  

Lees Joël 2:18-22. Ons behoort ywerig te wees om berou te toon omdat God so jaloers is op Sy naam en Sy 
mense. Vanweë God se groot liefde kan ons berou vrymoedig en vreesloos wees. Ons God sal afreken met die 
magte wat ons gemeenskappe vernietig. Al is die boosheid ook hoe groot, sal God selfs groter dinge doen. Sulke 
hoop bring blydskap as ons ons in opregtheid na God wend, in die wete dat Hy begeer om Sy goedheid oor die 
hele aarde te bring, ons stede te transformeer, ons ekonomieë te herstel en ons nasies heel te maak. 
(Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Woensdag 19 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 7 

VERSOEN  
... soos ons dié vergewe wat teenoor ons sondig ... 
• Bid dat mense die kringloop van wrokkigheid, wraak en rassisme sal verbreek sodat verhoudings herstel 

kan word. 

• Bid vir tekens van Christus se versoeningskrag te midde van militêre konflik, wat God se wil sal openbaar 
om alle oorloë te beëindig.  

• Bid vir die herstel van verhoudings tussen mans en vroue, vir versoening in huwelike en vir nuwe, heel 
verhoudings tussen kinders en hulle ouers. 

• Bid vir hulle wat ter wille van die Naam van Christus ly, dat hulle deur die Gees en genade van Christus 
die vervolging sal kan verduur. 

(Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com  of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Donderdag 20 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 8 

LEI 
 ... en lei ons nie in versoeking nie ... 
• Bid dat Christene met soveel liefde en ywer om God te behaag, vervul sal word, sodat hulle onbeweeglik 

sal bly te midde van versoekings soos dié van materialisme en seksuele perversiteit. 

• Bid dat God se mense sal aanhou om in die lig van Sy weë en wysheid te wandel om so dwarsdeur die 
wêreld aan Sy doelstellings uitvoering te gee.  

• Bid dat God leiding aan besigheids-, opvoedkundige en regeringsleiers sal gee sodat die vloek van 
korrupsie in alle stede en die ekonomie verbreek kan word. 

 
'n oproep om FEES TE VIER 
Julle sal oorgenoeg hê om te eet, julle sal die Naam van die Here julle God prys, Hy wat wonders vir julle gedoen het (Joël 2:26). 

Lees Joël 2:23-27. Wanneer God se mense met hulle hele hart na Hom terugkeer, is daar 'n belofte van 
tasbare veranderings en groot blydskap in hulle gemeenskappe. Waar daar die vloek van verdrukkende 
armoede was, is dit God se begeerte om in oorvloed te voorsien sodat baie Sy naam in dankbaarheid sal 
aanroep en prys. 'n Selfs groter skouspel sal volg wanneer God Sy woning in Sy mense se midde sal oprig. Hy 
sal wonderbaarlik optree in sowel goedheid as mag, en die wêreld verras deur Sy teenwoordigheid onder sy 
mense te openbaar. (Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 
086 675 8584 / 021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: 
info@globaldayofprayer.com). 
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Vrydag 21 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed gebed: Dag 9 

OORWIN 
 ... maar verlos ons van die bose ... 
• Bid dat God Sataniese magte sal teenstaan, die waarheid van die evangelie bekend sal maak en baie 

mense sal vrymaak om Christus te volg.  

• Bid dat mense bevry sal word van afgodery, towerkuns, demoniese onderdrukking en depressie. 

• Bid dat Christus die magte van die duisternis sal verbreek wat besighede, die regering en stede domineer 
en korrup maak. 

(Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Saterdag 22 Mei 2010 
10 Dae van dag-en-nag-gebed: Dag 10 
 

VERHEERLIK 
... want aan U behoort die koninkryk en die krag en die heerlikheid tot in ewigheid. Amen. 
• Bid dat tekens van Christus se koninkryk die aarde so sal vul dat baie mense beweeg sal word om te hoop 

op Sy wederkoms.  

• Bid dat Christus se mag gesien sal word in die nederige en barmhartige diens van Sy mense. 

• Bid dat Jesus openlik geëer sal word, deur massas aanbid sal word en wêreldwyd verheerlik sal word. 

 
'n oproep om te OPENBAAR 

Lees Joël 2:28-32 en dink aan hoe hierdie beloftes tot 'n groter mate vervul kan word as ooit tevore. Wend jou 
met afwagting tot God. Hy is op die punt om sy plan van redding vir die hele wêreld bekend te maak. Selfs in 
tye van angswekkende beroering en swaarkry sal Hy Sy Gees uitstort sodat mense regoor die aarde – oues en 
jonges, arm en ryk, mans en vroue – die oproep van God uit alle rasse en alle plekke sal laat opklink. 
(Transformation Africa, Posbus 3856, Somerset-Wes, 7129. Tel.: 021 856 3130 of faks: 086 675 8584 / 
021 856 1174. Webruimte: http://www.globaldayofprayer.com of e-pos: info@globaldayofprayer.com). 
 

Sondag 23 Mei 2010 
Pinkstersondag: Wêrelddag van Gebed 
Christene in al die lande van die wêreld het hulle daartoe verbind om vandag te verenig vir 'n dag van gebed 
en berou in die grootste wêreldwye gebedsbyeenkoms ooit. As die Liggaam van Christus wêreldwyd, sal ons 
vergifnis vra vir ons sondes, bid vir ons lande, vir die heling van die nasies en die transformasie van 
gemeenskappe en nasies oor die wêreld heen. Ons sal bid vir die uitstorting van die Heilige Gees op die Kerk 
aan die hand van Joël 2. Deur die eeue heen het die Here telkens die Heilige Gees op duisende plekke 
regoor die hele wêreld uitgestort. Laat ons vandag tot Hom roep dat Hy weereens Sy Kerk in die tien duisende 
plekke waar mense vandag bymekaarkom, sal besoek. Laat ons met geloof en vrymoedigheid bid (Hand.1:8) 
dat tekens en wonderwerke en gesondmaking en kragtige dade die manifestasies van die gawes van die 
Heilige Gees sal vergesel (Hand.4:32; Heb.2:4). Laat ons vir geestelike deurbrake bid vir mense wat in 
duisternis lewe in die Midde-Ooste, Europa, China, Indië en baie ander plekke in die wêreld. 
 
Praktiese wenke om vandag in gebed deur te bring: 
� Bid saam met jou plaaslike gemeente: Wy gedeeltes van die oggenddiens op Pinkstersondag aan 

gesamentlike gebed. Maak die feit bekend dat miljoene mense oor die wêreld heen byeenkom om tot die 
eer van Jesus Christus en vir die transformasie van alle nasies te bid. Lees die Gebed vir die Wêreld voor 
vir die gemeente. Vertel hoe mense gedurende die tien dae gebid het. Oorweeg gesamentlike dienste met 
nabygeleë gemeentes.  
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� Kom in huise of openbare plekke byeen: Christene oor die wêreld heen beplan om op die middag en 
die aand van Pinkster in hulle huise, stadions, openbare ouditoriums en oop pleine bymekaar te kom. 
Party byeenkomste sal klein wees en ander groot, maar almal sal met dieselfde hart en visie bid vir berou 
en hoop. Soos tydens die eerste Pinksterfees (toe die seën van Christus in die strate en openbare plekke 
gemanifesteer het) sal ons God openlik in die Naam van Christus aanbid en bid dat die nasies gesond 
gemaak en geseën sal word. Ons probeer om sover moontlik by plekke buite die mure van ons 
kerkgeboue byeen te kom. 

 

'n Gebed vir die Wêreld 
"..hulle het almal saam tot God gebid…" – Hand.4:24 

Almagtige God – Vader, Seun en Heilige Gees, 
Saam met gelowiges oral in die wêreld, Vergader ons vandag om U Naam te verheerlik. 
U is die Skepper van die hemel en die aarde. 
Daar is niemand soos U, heilig en regverdig in al U weë nie. 
Ons onderwerp ons aan U gesag as die Koning van die heelal. 
Ons bid almal saam om U op die troon van ons harte te plaas en om U voor die wêreld te eer. 
Here God, U alleen is waardig om ons lof en eer te ontvang. 

Ons Vader in die hemel, 
Dankie vir U groot liefde vir die wêreld. 
U het U enigste Seun, Jesus Christus gegee, om aan die kruis vir ons sondes te sterf 
sodat ons met U versoen kon word. 
Ons is dankbaar dat ons U Vader kan noem, en om U kinders genoem te word. 
Niks kan ons skei van U liefde nie. 
Dankie Vader, dat ons deur Christus Jesus, ons Verlosser deel geword 

het van U familie. 

Here Jesus Christus, 
U alleen is waardig om die boekrol van geskiedenis oop te maak, want U is geslag en het ons 
met U 
bloed teruggekoop vir die Vader. 
Ons bely dat U die Hoof van die kerk is en Here van die hemel en die aarde. 
Mag mense uit elke stam en taal U volgelinge word sodat U seën transformasie onder alle 
mense sal 
bring. 
Laat U koninkryk in elke nasie van die wêreld gevestig word sodat regerings met reg en 
geregtigheid 
sal regeer. 
Mag U Naam geëer word van waar die son opkom tot waar dit ondergaan. 
Jesus Christus, U is die Verlosser van die wêreld en die Here van almal. 

Vader van barmhartigheid en genade, 
Ons erken dat ons gesondig het en dat ons wêreld in die greep van die mag van sonde is. 
Ons harte is bedroef deur onreg, haat en geweld. 
Ons is beskaamd oor die onderdrukking, rassisme en bloedvergieting in ons land 
Ons betreur al die lewensverlies deur moord, oorlog en terrorisme. 
Ons gesinne is gebroke en ons kerke is verdeel deur rebellie en trots. 
Ons lewens is besoedel deur selfsug, gierigheid, afgodery en seksuele sonde. 
Ons het U hart bedroef en skande op U Naam gebring. 
Wees ons genadig ons het berou met ons hele hart. 
Barmhartige Vader, vergewe ons sondes, Stort U genade uit en genees ons land. 

Gees van die Lewende God, 
Sonder U kan ons niks doen nie. 
Verander U kerk na die beeld van Jesus Christus. 
Stel U krag vry om siekes te genees, die onderdruktes vry te maak en die wat treur te troos. 
Stort U liefde in ons harte uit en vul ons met U deernis  
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Om te antwoord op die roepstem van die haweloses en die wat honger is 
Om die wese, weduwees en bejaardes toe te vou in U sorg. 
Gee ons wysheid en insig in die komplekse probleme wat ons in die gesig staar. 
Help ons om die hulpbronne van die aarde tot almal se voordeel te gebruik. 
Heilige Gees, ons het U troos en leiding nodig. Verander ons harte. 

Here Jesus Christus, 
Omdat U dood was, maar opgestaan het, 
En die Vader U die Naam bo alle ander name gegee het, 
Sal U al die bose magte vernietig. 
Vernietig vestings en ideologieë wat die kennis van God weerstaan. 
Verwyder die sluier van duisternis wat die mense bedek. 
Verhinder die boosheid wat geweld en dood bevorder. 
Bring bevryding van demoniese oorheersing. 
Verbreek die greep van slawerny, tirannie en siekte. 
Gee ons moed om U Woord vreesloos te verkondig 
En om getrou vir die verlorenes te bid. 
Almagtige God, verlos ons van die Bose. 

Koning van heerlikheid, 
Kom en voltooi U werk in ons stede, ons mense en ons nasies. 
Ons roep U aan, tesame met die gelowiges van Afrika en Asië, 
Van die Midde-Ooste en Europa, van Noord- en Suid-Amerika. 
En van Australië en die Stille-Oseaan eilande – ons roep almal saam; 
Verbly julle, O poorte, 

wees bly, eeue-oue deure, want die magtige Koning wil ingaan! 

Namate U dade oor die aarde toeneem 
En U seëninge oorvloei na al die nasies, 
Sal hulle U soek en vra "Wie is Hy, hierdie magtige Koning? 
Saam sal ons antwoord: 
Die Here, die Almagtige! 
Geseënd is Hy wat kom in die Naam van die Here. 
Kom en vul die aarde met U magtige teenwoordigheid, soos die waters die seebodem 
bedek. 
Die Gees en die Bruid sê: 
Amen! Kom, Here Jesus! 

_ 
 
 


