
MANNE IN DIE BRES 
 
Dit is interessant om te sien hoeveel gebedsinisiatiewe die afgelope paar maande in ons land tot stand gekom het: 
In Pretoria het 'n groep van vier mans in Januarie 2007 begin om saam te bid. Hierdie groep het uitgebrei tot 
tussen 200-250 mans wat een keer per week bymekaar kom om saam te bid. In Januarie het 'n groep Gelowiges 
van alle denominasies en 'n aantal organisasies in Centurion bymekaargekom om vir die land te bid. Dit was 'n 
baie besondere geleentheid. Daar is talle voorbeelde van mense wat bymekaarkom om met alle soorte gebede 
saam te bid (Ef.6:18).  
 
As 'n uitvloeisel van hierdie inisiatiewe is die behoefte uitgespreek om mans aan te moedig om op 'n gereelde 
basis vir sake van belang te bid, nie slegs persoonlike sake nie, maar om in gehoorsaamheid aan God vir hulle 
gesinne en ons nasie in die bres te gaan staan (Eseg.22:30). (Ons sal van hierdie maand af enkele praktiese 
voorstelle maak wat jou rigting kan gee om God in gebed aan te gryp en in te tree vir verskillende sake.) 
 

Wil jy dit nie oorweeg om op 'n gereelde basis oor sommige van hierdie kwessies te bid nie, byvoorbeeld elke 
Donderdag? Onthou, jy hoef nie noodwendig 'n byeenkoms te reël op die dae wat hier genoem word nie. Die heel 
belangrikste is dat mans regoor ons land sal begin om deur gebed stelling in te neem en dit op 'n gereelde basis 
te doen. Oorweeg dit om een dag per week te vas of om een ete per dag vir bv. drie dae oor te slaan of soos die 
Here jou ook al mag lei. Sê vir God op hierdie manier dat jy ernstig is om Sy koninkryk op die aarde te sien kom. 
(NB Moet egter nooit hiervan 'n wet vir jouself of ander maak nie). 
 

Wêreldwye Bruidegomsvas (Matt.9:15)  
Miljoene Boeddhiste, Hindoes en Moslems bid en vas met 'n intensiteit wat onbekend aan die Westerse kerk is. 
Jesus wil hê dat die kerk wêreldwyd onverskrokke sal opstaan in haar identiteit as Sy bruid. Hy begeer dat Sy 
bruid haar heelhartig en in suiwerheid aan vas, gebed en aanbidding sal toewy om die evangelie met krag te 
verkondig, siekes te genees en die armes te bedien. Die Bruidegomsvas vind elke jaar 40 dae lank regoor die 
wêreld plaas, soos volg: die eerste Maandag, Dinsdag en Woensdag van elke maand – drie dae elke maand en 
dan die sewe dae in Desember.  
 

Waarvoor bid ons?  
1. Vervulling met die Heilige Gees en eenheid in die kerk (Joh.17:2-23). 
2. Geestelike deurbrake in die kerk regoor die wêreld met ongeëwenaarde eenheid, reinheid en krag. 
3. Die Groot Oes (Matt.24:14). Vra saam met ander Christene dat meer as 'n biljoen mense deur die krag 

van die Heilige Gees deur Jesus na God sal kom.  
4. Herlewing onder die jeug (Mal.4:6). Vra vir 'n wêreldwye herlewing, veral onder die armes op aarde. 
5. Herlewing vir Israel (Rom.9-11). Bid vir die vervulling van al die beloftes van die profete aan Israel en die 

gebedshuise in Israel (Jes.62:6-7). 
6. Om 24 uur te bid vir die vestiging van gebedshuise in elke stad van die wêreld (insluitende Israel) 

(Luk.18:7-8). 
7. Rykdom van die nasies (Hag.2:7-9). Beskikbaarstelling van finansies vir gebedsinisiatiewe, die oes en die 

armes. 
8. Die muur van vuur (Sag.2:5). Goddelike beskerming van alles wat uit gebed gebore word: Daar is 

donkerte oor die aarde, duisternis oor die nasies, maar oor jou gee die Here lig, oor jou verskyn Sy 
magtige teenwoordigheid (Jes.60:2). 

9. Die Vervolgde Kerk (Ef.3:10). Vra vir genade vir die kerk om getrou te bly, in waarheid te groei en haar 
posisie in die Here Jesus Christus in te neem, Hy wat die kerk geseën het met al die seëninge van die 
Gees wat daar in die hemel is (Ef.3:10). 

10. Dank die Here, roep Sy Naam aan; maak aan die nasies bekend wat Hy gedoen het (1 Kron.16:8). 
Onthou om God gereeld te dank - Hy wat getrou is en gebede verhoor. 


