
VROUE IN DIE BRES 
 
Miljoene vroue regoor die wêreld ly a.g.v. verwerping en mishandeling. In sommige lande word hulle skaars as 
mense behandel. By 'n MANI-beraad (Movement for African National Initiatives) in 2006, het 'n aantal 
Christenvroue gevoel dat God hulle roep om op te staan in eendragtige gebed vir vroue regoor die wêreld. Hulle 
wil nie langer die afgryslike mishandeling, onderdrukking en vernedering waaronder miljoene vroue gebuk gaan, 
aanskou sonder om iets daaromtrent te doen nie. So het die Hadassah Watch tot stand gekom. Hadassah is die 
Hebreeuse naam van koningin Ester in die Bybel. Soos sy, word ons as vroue geroep om op te staan en as 
bidders/intersessors stelling in te neem vir ons mede-vroue.  
 

As vroue weet ons hoe om vir ander vroue te bid 
Ons weet dat ons gebede 'n verskil maak. God belowe dit. Onthou jy nog Hanna se gebede (1 Sam.1-2) en hoe 
die seun wat God vir haar in antwoord op haar gebede gegee het, 'n leier en profeet vir sy volk geword het? Die 
profetes Anna, wat God vir meer as 60 jaar in die tempel met gebed en vas gedien het, het die voorreg gehad om 
die koms van die Messias te beleef (Luk.2:36). 
 

Gebedsfokus 
Ons bid vir sake wat die lewens van vroue regoor die wêreld beïnvloed. Ons het drie spesifieke sake gekies, maar 
dit staan vroue natuurlik vry om te bid soos wat hulle voel die Heilige Gees hulle lei. Ons sal ook van tyd tot tyd op 
ander sake fokus. 

 
Hoe werk dit? 
Ons doen 'n beroep op Christenvroue om op hulle eie of in groepe (Bybelstudie- of gebedsgroepe) te bid. 
1. Gebruik bv.15 minute elke Dinsdag-oggend om voor 13:00 te bid. (Jy bid dan saam met talle ander vroue.) 
2. Bestee so 5 minute aan elk van die volgende drie sake elke keer wanneer jy bid: 
 

a) Huwelike/gesinne 
� Bid vir kwessies in jou eie huwelik of dié van 'n familielid of vriendin. 
� Bid vir sake rakende jou kinders of dié van 'n familielid of vriendin. 
� Bid vir die behoeftes wat jy self, jou man, jou kinders, 'n familielid of vriendin tans het. 

 
b) Redding van familielede en die ongereddes 
� Bid dat hulle oë sal oopgaan om hulle behoefte aan Christus in te sien. 
� Bid dat hulle honger sal word vir God en Sy woord en derhalwe sal begin om kerk toe te gaan. 
� Bid dat hulle geestelik sal begin groei en van God se goedheid in hulle lewens sal kan begin getuig. 

 
c) Regerings/owerhede – sake van die dag 
� Bid God se wil en begeerte oor die hoofnuusberigte van die dag. 
� Bid vir die President en regeringsamptenare; dat die wat God nie ken nie, gered sal word en Sy stem 

sal hoor. 
� Bid vir die polisie en veiligheidsdienste, dat hulle suksesvol sal wees in hulle werk. 
� Bid dat misdadigers gearresteer sal word, ook dat hulle hulle misdadige praktyke sal staak en hulle 

lewens aan God sal oorgee. 
 
3. Moedig soveel moontlik vroue rondom jou aan om op hierdie manier saam te bid. 
4. Teken in by info@hadassahwatch.org om gereeld die jongste gebedsinligting oor sake van die dag te 

ontvang. Versprei dan hierdie inligting. Dit is 'n waardevolle beginpunt vir nuwe groepe. 


